CORSO DI CARIOLOGIA CLINICA - PROGRAMMA

VINCERE LA CARIE®

Come dominare la patologia cariosa conoscendo le nuove tecnologie

Per odontoiatri e igienisti dentali Docente: Dott. Giovanni Sammarco

Lo stesso programima.
Una sola trasferta.

Dal 2027 il corso cambia formato, non contenuti. Fino all'edizione 2026 si svolgeva in due
incontri in presenza di tre giorni ciascuno. Dal 2027 il primo incontro diventa una fase online:
restano gli stessi contenuti, ma studiati con i tuoi tempi.

-
FINO AL 2026 DAL 2027
1° incontro - 3 giorni in presenza 1° incontro - diventa online: videolezioni + 2 serate
2° incontro - 3 giorni in presenza S live

2°incontro - 3 giorni in presenza
6 giorni in aula, 2 trasferte

3 giorni in aula, 1sola trasferta

-

ONLINE LIVE ONLINE IN PRESENZA
Videolezioni dei primi 2 incontri in diretta con 3 giornate in presenza
3 giorni il Dott. Sammarco Il secondo incontro, con il
Gli stessi contenuti del primo Circa un mese prima delle programma di sempre: piano di
incontro in presenza, in moduli giornate in presenza: ripresa cura cariologico, raccolta dati,
di videolezioni da circa 20 dei concetti chiave, domande e seconda visita e protocolli
minuti. Accedi con le tue dubbi chiariti, per arrivare in dell'igienista.
credenziali alla piattaforma aula con una preparazione
online: hai 2-3 mesi per condivisa. Sede e date sul sito

seguirli, ma i video restano tuoi

e sempre consultabili. Circa1mese prima

A casa tua, quando vuoi

Corso in fase di accreditamento ECM con la nuova modalita.

046123 63 63

info@vincerelacarie.it
www.vincerelacarie.it

Vuoi partecipare
o ospitarlo nella tua citta?
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PARTE 1 - FORMAZIONE ONLINE

Le basi della cariologia

Videolezioni - a tuo ritmo

Sono i contenuti dei primi tre giorni del corso, quelli che fino al 2026 si seguivano in aula nel
primo incontro. Ora li trovi in moduli di videolezioni da circa 20 minuti ciascuna, registrate
integralmente nell'ottobre 2026. Sono su una piattaforma online dedicata: ogni corsista accede
con le proprie credenziali e ha circa 2-3 mesi per seguirle, dove e quando preferisce, prima dei
due incontri live. | video restano del corsista e sempre consultabili anche in futuro.

MODULO 1 LE BASI DELLA CARIOLOGIA E DELLA FORMAZIONE DELLA LESIONE

CARIOSA

o Le malattie da biofilm orali: similitudini e
differenze

o Il concetto di "sicurezza" del biofilm @

o Terminologia parodontale e cariologica:
quali differenze? o

o La terapia conservativa vs terapia
cariologica

o Epidemiologia della carie

o Paziente cariato, quando?

o Tipologie di trattamento cariologico

o Gli esiti della patologia cariosa

o Le due diagnosi in cariologia

o Livelli di intervento in cariologia

o Cura e trattamento, quali differenze? o

o Le determinanti della sicurezza del biofilm
cariologico ©

o Conoscenze di base: le basi storiche della
cariologia
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o Demineralizzazione e remineralizzazione:
cosa accade? o

o | fluidi orali, dentali e del biofilm: quale
funzione nella solubilita dentale?

© pH, struttura chimica, temperatura e fluoro:
come influenzano il processo?

o Biofilm eubiotico e disbiotico

o Il DMF-T: come calcolarlo senza
complicarsi la vita

o |l DMF-T: esercitazione di calcolo

o Il concetto di esperienza di carie e
carirecettivita

o |l concetto di valutazione del rischio
o L'approccio CAMBRA

o | determinanti del rischio cariologico
(fattori determinanti e predisponenti)

o Diagnosi cariologica: definizione e
applicazione

o Cura del paziente cariologico: definizione
e applicazione



PARTE 1 - FORMAZIONE ONLINE

La diagHOSi dentale Videolezioni - a tuo ritmo
MODULO 2 - LA DIAGNOSI DENTALE 1

o A cosa serve laricerca delle lesioni o Lesioni ICDAS-4 white e dark
cariose?

o Esercitazione e casi clinici

© Progressione della lesione o | compiti del dentista nella diagnosi dentale

o La diagnosi dentale “tradizionale": cosa

o La prima visita odontostomatologica ©
non va?

o Procedure diagnostiche “classiche” e di

o | criteri ICDAS di classificazione delle uaffiancamento” ®

lesioni

o ) . © Anamnesi
o Lesioni cavitate e non cavitate

S . o Colloquio/intervista ©
o Lesioni attive e non attive

o Esercitazione: prova pratica di intervista

MODULO 3 - LA DIAGNOSI DENTALE 2

o Esame clinico: ispezione e divaricazione o Sinergie diagnostiche ©

o Esame radiologico: possibilita e limiti o Strategie diagnostiche o

o Le classificazioni radiologiche o Il team odontoiatra - igienista ©

o Fluorescenza laser: quando é utile o Introduzione alla seconda visita

o Transilluminazione anteriore (FOTI) o Compilazione della scheda diagnostica
dentale ©

o Transilluminazione digitale posteriore
(DIFOTI) o Proiezione filmato di una prima visita @

N
/

PARTE 2 - LIVE ONLINE
Due incontri in diretta con il Dott. Sammarco

Dopo il periodo di studio e circa un mese prima delle giornate in presenza, due incontri
online collettivi in diretta, riservati ai partecipanti (durata indicativa: due ore ciascuno). Il
Dott. Sammarco riprende i concetti fondamentali delle videolezioni, risponde alle
domande e chiarisce i dubbi. Le date vengono concordate insieme nel gruppo
WhatsApp dei partecipanti.

-
.

w
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PARTE 3 - IN PRESENZA - SEDI E DATE SU WWW.VINCERELACARIE.IT

Secondo incontro: il piano di cura Programma invariato

Primo giorno 10.30 - 13.00 // 14.00 - 18.00 - coffee break ore 16.00 —16.30

I1 piano di cura cariologico 1
o | principi di Vienna della minima invasivita cariologica
o La cura del paziente cariologico: razionale di utilizzo dei prodotti ©

Fattori batterici: individuazione, misurazione, stadiazione, modifica

o Fattori batterici facilmente e difficilmente o | rilevatori di placca domiciliari: come e
modificabili © quando prescriverli? ®

o La carie spiegata al paziente: strategie di o Prebiotici, probiotici e postbiotici:
comunicazione © definizioni

o La valutazione e archiviazione del livello di o | 3 step igienici ®

igiene del paziente © o Compilazione delle schede cariologiche

o | presidi di igiene interdentale: quali
scegliere? e

Fattori alimentari: individuazione, misurazione, stadiazione, modifica

o Azione lesiva della dieta dovuta all'acidita © Zuccheri semplici e zuccheri liberi: in cosa

o pH degli alimenti, strategie di prevenzione differiscono?

dell'usura dentale © © Zuccheri nascosti

o Azione protettiva degli alimenti: i © Quanto zucchero puo ingerire il nostro
“functional foods" paziente: la grammatura ©

o | polifenoli in cariologia o Strategie di contenimento

o | polialcoli in cariologia (xilitolo ed o Compilazione delle schede cariologiche
eritritolo)

Lavoro sui casi
o Discussione di casi di diagnostica dentale portati dai partecipanti

o Calcolo di DMF-T di casi dei partecipanti
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Secondo giorno 9.00 -13.00 // 14.00 - 18.00 - coffee break 10.30 - 11.00 // 16.00 - 16.30

Il piano di cura cariologico 2

Fattori legati al fluoro e remineralizzanti: individuazione, misurazione, stadiazione, modifica

o Il ruolo del fluoro nella salute dentale o Lacche e vernici fluorate: strategie di utilizzo e

o | vari tipi di fluoruro metodiche di applicazione ©

o Le linee guida ministeriali o | dentifrici: conoscerli e consigliarli a ragion
veduta ©

o Compilazione delle schede cariologiche

Fattori salivari: individuazione, misurazione, stadiazione, modifica

o ll'ruolo della saliva nella salute oro-dentale o Fattori influenzanti il flusso salivare
o | costituenti della saliva o | test salivari
o L'osservazione della saliva ® o Compilazione delle schede cariologiche

o Il paziente iposcialico e xerostomico

Altri fattori influenzanti il rischio: individuazione, misurazione, stadiazione, modifica
o La compliance del paziente o Rischio aumentato
o Farmaci, malattie, condizioni o Compilazione delle schede cariologiche

Terzo giorno 9.00 - 13.30 - coffee break 11.00 - 11.30

Metodiche di raccolta dati

o Il cariogram: istruzioni e compilazione © La scheda cariologica "Vincere la Carie" ©
o La scheda cariologica a 43 punti: istruzioni e © Marketing cariologico: come rendere fruttuoso
compilazione © I'approccio cariologico. Esercitazione su un
caso clinico

La seconda visita cariologica

A cura delle Dott.sse Silvia Bortolotti e Katarina Minarski
o Step by step

I protocolli dell'igienista

A cura delle Dott.sse Silvia Bortolotti e Katarina Minarski

Cosa, quando e come prescrivere a:

o Paziente adulto sano o Paziente ortodontico

o Paziente adulto malato o Paziente in gravidanza

o Paziente bambino sano o Paziente anziano

o Paziente bambino malato o Paziente iposcialico/xerostomico
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INFORMAZIONI

Quota di partECipaZione Date su vincerelacarie.it

QUOTA DI PARTECIPAZIONE QUOTA PER ISCRIZIONE IN TEAM

€ 3.200 € 3.000

IVA inclusa - per partecipante IVA inclusa - per partecipante, team di almeno 2

persone

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

A tutti i corsisti viene fornito il link a una cartella in cloud con tutto il materiale:

1. Le schede cariologiche ideate dal Dott. Sammarco ©

2. Una vasta selezione di articoli scientifici a tema cariologico, divisi per argomento
3. Le linee guida ministeriali

4. Approfondimenti e testi (di libera diffusione) a tema cariologico e comunicazione

s N
B

Consegna dei diplomi di partecipazione e membership al gruppo TRAP.
Entri nel gruppo dei corsisti di Vincere la Carie®.

Vuoi organizzare il corso nella tua citta? Contattaci: portiamo Vincere la Carie® dove serve.

Corso in fase di accreditamento ECM con la nuova modalita.

04612363 63

Informazioni e iscrizioni info@vincerelacarie.it
www.vincerelacarie.it

Odontoiatri e igienisti dentali 3 giorni online + 2 live online + 3 giorni in presenza

Sede e date su www.vincerelacarie.it
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